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    Verwendung von Cookies

	Cookies sind kleine Text-Dateien, die vom Browser auf Ihrem Endgerät gespeichert werden und ermöglichen z.B. die Wieder-Erkennung des Besuchers um den Inhalt des Warenkorbs auch beim 2. und 3. Besuch wieder anzeigen zu können. Ein Cookie ist nicht darauf ausgelegt, selbständig Informationen auf dem Computer eines Nutzers auszulesen!
 Auf unseren Webseiten verwenden wir Cookies. Wir verwenden Cookies, damit wir den Zugriff auf unsere Website für Sie bestmöglich konfigurieren können. Keinesfalls führen wir aber die anonymisierten Daten der Cookies mit Ihren persönlichen Daten zusammen. Wenn Sie unsere Internetseite nutzen, stimmen Sie der Verwendung und Speicherung von Cookies auf Ihrem Endgerät zu. In den Einstellungen Ihres Browsers können Sie festlegen, ob Sie die Speicherung von Cookies erlauben oder nicht. Möglicherweise können Sie aber nicht mehr alle Funktionen unserer Website nutzen, wenn Sie Cookies deaktiviert haben. 
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						Gesprächseinstieg:
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    Beschreibung 
   In dieser Aktivierung „Bildkarten Frühlingsblumen Teil 1“ sind 10 Bildkarten von Frühlingsblumen aus unserer Region enthalten.
 
 Neu: im März 2018 überarbeitet und verbessert, die Fotos sind jetzt einheitlich groß.
 

	Alle Fotos der Frühlingsblumen sind kontrastreich und extra groß im Format DinA4 abgebildet. Dies ergibt eine Größe der Fotos von 27 x 19 cm, damit sind die Bildkarten auch für Senioren geeignet, die altersbedingt schlecht sehen oder eine anderweitige Sehschwäche haben. 
  Tipp: Bildkarten eignen sich meistens auch zur Beschäftigung von schwerer an Demenz erkrankten Senioren, wenn andere Beschäftigungsmaterialien bereits zu schwer sind. 
  Es gibt wohl keine schönere Art, Erinnerungen lebendig werden zu lassen, als das Betrachten von großformatigen Fotografien. Betrachten Sie gemeinsam mit den Senioren diese großen Bildkarten mit 10 Frühlingsblumen und lassen Sie alte Erinnerungen wieder lebendig werden. Diese Beschäftigung mit Bildkarten von schönen Frühlingsblumen können Sie bereits am Ende des Winters einsetzen um Ihre Senioren auf den baldigen Frühlingsanfang einzustimmen. Versuchen Sie mit den Bildkarten Gespräche mit Ihren Senioren zu führen, lassen Sie sich berichten "wie es damals war". Verwenden Sie die Bildkarten als Gesprächsimpuls um eine Gesprächsrunde mit Geschichten zu füllen. Geben Sie den Senioren genügend Zeit die Fotos anzusehen und zu überlegen was die darüber erzählen möchten.
 
 Übrigens: Frühblüher können leicht selbst gepflanzt werden und es ist für nahezu jeden Menschen spannend, eine Pflanze dabei zu beobachten wie das erste Grün sprießt und die folgende Blüte ist dann ein sehr schöner Preis für die getane Arbeit des pflanzens und gießens.
 

	Unter dem TAB „Tipps zum Gesprächseinstieg“ etwas weiter oben öffnet sich eine Seite mit Fragen, die Sie jeweils als Gesprächsimpuls nutzen können wenn die Unterhaltung mit Ihren Senioren bzw. mit Ihrer Gruppe ins Stocken gerät. 
 

	Lassen Sie die Senioren berichten und versuchen Sie durch vorsichtiges, aber gezieltes Nachfragen, aus den Ihnen anvertrauten Senioren Geschichten zu locken. Akzeptieren Sie es aber auch, wenn ein Senior nur den anderen Senioren zuhören oder erst später etwas zu diesem Thema erzählen will.

	  
 
  
 Wichtig: Beachten Sie bitte auch, es gibt kein MUSS, jeder darf und kann einen Beitrag leisten. Mit Zwang kommen Sie - wie so oft im Leben - auch hier nicht weiter! Üben Sie maximal "sanften Zwang" durch gezieltes Nachfragen aus. Beachten Sie, dass auch demenzkranke Senioren, die nach und nach ihre Identität verlieren, auch (noch) Geheimnisse haben oder Themen, über die sie nicht besonders gerne reden! 
 
 
   Infos zu Frühblühern 
 
						Als Frühblüher werden Pflanzen, die ihre Blütezeit in den Monaten Februar, März und frühen April haben, bezeichnet. In unserer Region wachsen Frühlingsblumen meist wild im Wald und auf Wiesen, sind aber auch in Gärten und Straßenkreuzungen gepflanzt. Die meisten Frühlingsblumen können sehr einfach als Zwiebeln in den Sommermonaten gepflanzt werden.
 

Während der Blüte profitieren die Blumen davon, dass andere Pflanzen wie z.B. Bäume, Gras und rankende Gewächse noch keine Austriebe und Blätter haben und deshalb besonders auf den Boden im Wald und in Lichtungen sehr viel mehr Licht fällt als in den Sommermonaten.
 

Frühlingsblumen haben sich im Laufe der Jahrhunderte perfekt an kalte Temperaturen angepasst und können auch leichten Frost unbeschadet überstehen. Die mehrjährigen Pflanzen ziehen sich nach der Blüte in Zwiebeln und ähnlichen Speicherorganen zurück und sammeln während dieser Zeit die Nährstoffe, die für den nächsten Austrieb benötigt werden.
 Dieses Basiswissen über Frühlingsblumen ist gemeinhin bekannt und sollte auch den heutigen Senioren nicht neu sein, insbesondere auch dann nicht wenn bei einer vorliegenden Demenz - Diagnose das Langzeitgedächtnis (wie in den meisten Fällen) noch weitestgehend intakt ist. 

 
					
 
   Enthaltene Blumen 
   Diese Frühlingsblumen sind in den Bildkarten enthalten: 
 	Osterglocken
	Schlüsselblumen
	Leberblümchen
	Maiglöckchen
	Buschwindröschen / Anemonen
	Schneeglöckchen
	Krokus
	Tulpen
	Märzenbecher
	Gänseblümchen

 
 Tipp: Fragen Sie doch mal Ihre Senioren wie die Mehrzahl von Krukus benannt wird .... Krokusse? Kroküsse? 
 
   Gesprächseinstieg: 
  Diese Fragen können Sie stellen um das Gespräch wieder in Gang zu bringen: 	Wann haben Sie diese schöne Frühlingsblume zuletzt gesehen?
	Wo haben Sie "Schlüsselblumen" zuletzt gesehen? Im Wald? Auf einer Lichtung?
	Welche Frühlingsblumen sind heute so selten geworden, dass diese Art der Frühlings-Blumen unter Naturschutz gestellt werden musste?
	Haben Sie hier (in der Einrichtung / im Altenheim / im Pflegeheim / auf der beschützenden Station) Frühlings-Blumen von einem Freund, der Sie besucht hat, bekommen?
	Wie lange haben sich die Blumen im Wasser gehalten?
	Hatten Sie früher (oder haben Sie immer noch  einen Verehrer, der Ihnen Blumen schenkt(e)?
	Ist Ihnen auch mal eine Vase mit Blumen drin zerbrochen?
	Oder haben Ihre Kinder, Enkelkinder oder gar Ihre Haustiere Vasen "umgerannt" und Sie mussten das Blumenwasser und die Scherben wegputzen - und es hat Ihnen niemand dabei geholfen?

  
 So und in dieser Form können Sie unzählige Fragen formulieren .....

 
					
 
   Vorschau 
  Kostenloses PDF als Vorschau der Bildkarten Frühlingsblumen Teil 1 für Senioren
 
 
 
 
 
 
 Wichtiger Hinweis: Alle Bilder in dieser Beschäftigungsidee für sind in der Vorschauversion nur in einer geringen Auflösung ins PDF eingebunden und z.T. abgedeckt.

Wenn Sie diese Beschäftigungsidee mit den Bildkarten bestellen, erhalten Sie natürlich alle Inhalte und in bester Qualität, auch wenn Sie das PDF bestellen.
 
 Die Vorschau der Bildkarten von 9 Frühlingsblumen können Sie hier ansehen (PDF, öffnet in einem neuem Fenster) 
 
 
 
 
   
 
   Kundenrezensionen
 Leider sind noch keine Bewertungen vorhanden. Seien Sie der Erste, der das Produkt bewertet.
 Sie müssen angemeldet sein um eine Bewertung abgeben zu können. Anmelden
 
 
    Kunden, welche diesen Artikel bestellten, haben auch folgende Artikel gekauft:
                 
								25-Begriffe-Themenbingo Frühling
							 
                    
 
   
								 ab  2,48 EUR							 
 
 
 
 
 
 
 	   
	   
	   
	   

 
             
								Bildkarten Tiere im Zoo
							 
                    
 
   
								 ab  1,38 EUR							 
 
 
 
 
 
 
 	   
	   
	   
	   

 
             
								Bildkarten von Tierkindern
							 
                    
 
   
								 ab  2,48 EUR							 
 
 
 
 
 
 
 	   
	   
	   
	   

 
             
								Tierlaute zuordnen
							 
                    
 
   
								 ab  1,38 EUR							 
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  Erhalten Sie hier 5 erstklassige Aktivierungen gratis
 
  
  *) mit der Eintragung meiner E-Mail-Adresse bestätige ich die Datenschutzbestimmungen zur Kenntnis genommen zu haben und erkläre mich mit der Speicherung meiner E-Mail-Adresse einverstanden. 
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 shop@aktivierungen.de 
  INFORMATIONEN 
  Verbesserungen mit den neuen Webseiten 
 Verbesserungen bei Bestellungen 

 
 
 E-Commerce Software by Gambio.de © 2017
        
					{{#title}}
					 {{title}} 

					{{/title}}
	
					
						{{{items.src}}}
					

	
					{{#showButtons}}
					
						{{#buttons}}
						{{name}}
						{{/buttons}}
					

					{{/showButtons}}
				
 
 
  
				{{#content}}
				 
 {{.}}

				{{/content}}
				  
 
 
  
				{{#content}}
				 
 {{{.}}}

				{{/content}}
			
 
 
  